UBND HUYEN CAN GIO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Déc lap — Tw do — Hanh phic

Sé: 4519 /GDPT Cin Gic. ngay 24 thang 10 ndm 2023

V/v Trién khai bai tap thé duc buoi sang va
thé duc gitra gio tai cac truong hoc trén dia
ban huyén Can Gio nam hoc 2023 - 2024

Kinh gui: Hiéu trudng cac truong Mam non, tiéu hoc,
Trung hoc co so.

Can ¢t Quyét dinh s 3082/KH-GDDT-CTTT ngay 22 thang 8 nim 2017
cua S¢ Gido duc va Dao tao thanh phd H6 Chi Minh vé ké hoach Trién khai bai tap
thé duc budi sang va thé duc giira gid tai céc trudng tiéu hoc trén dia ban thanh
phé H6 Chi Minh;

Can ctr Cong van s6 5595 /BGDDT-GDTC ngay 02 thang 10 nam 2023 cua
s& Gido duc va Pao tao vé hudng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat
dong thé thao va y té truong hoc nam 2023-2024;

Nham muc dich hinh thanh phong trao cua toan xa hoi cham lo phat trién thé
luc, tam voc ngudi Viét Nam; mo rong cac hoat dong sinh hoat van hoa, thé thao,
giai tri lanh manh; nang cao chat lugng phong trao * Toan dan rén luyén than thé
theo guong Béac Ho vi dai ”, van dong va thu hut dong dao hoc sinh tham gia tap
luyén thé duc, thé thao, tao diéu kién thuan loi dé phat trién da dang céc hinh thurc
to chire tap luyén thé duc thé thao ¢ truong hoc.

Phong Gido duc va Pao tao trién khai ké hoach bai tap thé duc budbi sang va
thé duc gilra gio tal cdc truong tiéu hoc trén dia ban huyén Can Gio nhu sau:

I. Muc dich, Yéu cau:

1. Muc dich:

Gop phan nang cao stic khoe, thé chat va tao thoi quen luyén tap thé
duc hang ngay cho hoc sinh. Tao khong khi vui tuoi, thoai méi dé hoc tap, sinh
hoat ngoai khoa, gép phan thuc day phong trao thi dua “Xay dung truong hoc than
thién, hoc sinh tich cuc”.

2. Yéu cau:



Tiép tuc thuc hién trién khai ké hoach noi dung sau thoi gian tham du tdp
huén tai So Giao duc va Dao tao thanh phé Ho Chi Minh vao ngay 19 dén 21 thang
6 nim 2019 theo ké hoach s6 1950/KH-GDDPT-CTTT vé Ké hoach tap huan
chuyén mon bai tap thé duc budi sang va thé duc gitra gio gido vién cac truong trén
dia ban thanh phé H Chi Minh ndm 2019 va dot tap huan tir ngay 08 dén 10 thang
7 nam 2020 theo ké hoach sé 1706/KH-GDBT-CTTT vé doi thoi gian tap huan bai
thé duc gitra gio nam hoc 2019 - 2020. Phong Giao duc va Dao tao dé nghi Hiéu
trurong cac truong trung hoc co so, tiéu hoc thuc hién mot sé ndi dung nhu sau:

- Gido vién thé duc that su chu dong nghién cuu, tap luyén de day, sua chura
dong tac cho hoc sinh vao dau gio thé duc dam bao thuc hién dung céc bai tap gilra
gi0 theo ndi dung dugc théng nhat.

- Hoc sinh can nhén thtc danh gid va thuc hién dung yéu cdu cua gido vién

.
khi tap; thuc hién dung dong tac, tap diéu theo nhac khi hoc tap, biéu dién; Gido
vién chu nhiém chu dong don dbec, nhic nho hoc sinh ra tap luyén tap dam bao
ding thoi gian theo quy dinh, nghiém tic thuc hién bai thé duc.

- Gio vién day thé duc co trach nhiém hudng dan hoc sinh 16p minh giang
day bai tap thé duc gitra gio theo quy dinh.

- T6 chure tap luyén cho hoc sinh tai truong dam bao an toan, thuc hi¢n
dung cac bai tap theo hudng dan.

I1. T6 chire thue hién

1. Phong Giao duc va Dao tao

- Tang cuong cong tac chi dao, don dbc; to chue kiém tra, dénh gia két qua
trién khai ndi dung tap thé duc budi sang, thé duc gitta gio' trong nha truong.

- Cur céc don vi tham gia hoi thi dong dién theo dung tinh than diéu 1é. Diéu
1é dugc trién khai tai 1op tap huan chuyén mon cho gido vién.

2. Cac don vi truong hoc

- Ban giam hiéu nha truong xay dung ké hoach, chi dao, khién khai ké hoach
dén toan trudong; kiém tra giam sat thuc hién ké hoach cta gido vién va hoc sinh

- Cu gido vién tham gia lop tap huan chuyén mon khi S¢ Gido duc va Pao

tao to chtec.



- Cén ctr vao diéu kién thuc t€, cdc don vi to chire tap luyén bai thé duc budi

sang, thé duc gitra gi¢ cho tat ca hoc sinh theo nhiéu hinh thic nhung phai dam

bao notl dung va an toan cho hoc sinh.

- Phat dong phong trao tap luyén trong hoc sinh va hoi thi gitra cac 1dp.

Tren day la Keé hoach trién khai bai tdp thé duc buoi sang va thé duc gitva gio
tal cac truong trung hoc co so va tiéu hoc trén dia ban huyén Can Gio, dé nghi hiéu
truong cac truong quan tam va nghiém tuc trién khai thue hién /.

Noi nhin:
- Hiéu truong cac trudong mam non.
tiéu hoc va trung hoc co so;
- Lanh dao ( Ba D.Phuong. Ba Mai );
- Ong Hung ( Cong tac GDTC );
- T6 chuyén mén ( Ba Anh, Ong Long, Ba Thuy);
- Luu: VT.
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